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Notiziario n. 17 

OMCeO Forlì-Cesena 
 

 

 

ORARI SEGRETERIA ORDINE 
 

mattino: dal lunedì al venerdì   ore 9.00 -14.00 
pomeriggio: martedì – giovedì   ore 15.30 - 18.30 

SABATO CHIUSO 

 

 

CONTATTI 
 

tel. e fax   054327157 
sito internet: www.ordinemedicifc.it 

email: info@ordinemedicifc.it    segreteria.fc@pec.omceo.it 

 

____________________ 

 

 

ASSEMBLEA ELETTORALE QUADRIENNIO 2021-2024 
Per il rinnovo delle cariche ordinistiche 

 

in prima convocazione 

nei giorni: sabato 26/09/2020 dalle ore 8,30 alle ore 19,00 

                  domenica 27/09/2020 dalle ore 8,30 alle ore 19,00 

  

in seconda convocazione 

nei giorni: sabato 24/10/2020 dalle ore 8,30 alle ore 19,00 

                  domenica 25/10/2020 dalle ore 8,30 alle ore 19,00 

  

in terza convocazione 

nei giorni: sabato 21/11/2020 dalle ore 8,30 alle ore 19,00 

                  domenica 22/11/2020 dalle ore 8,30 alle ore 19,00 

 

 presso la sede dell’Ordine, Viale Italia n.153 Forlì 

Continua 
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Presidente: 
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Commissione Giovani 
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OBBLIGO ATTIVAZIONE CASELLA PEC 
 

 

Gent.mo Collega, 

l'art.37 del DL 16/7/20 n. 76 prevede la sanzione, dopo una diffida di 30 gg, della 

sospensione per gli iscritti all'albo sprovvisti di PEC (domicilio digitale). 

Ti invito pertanto a regolarizzare al più presto la Tua situazione dotandoti di PEC, 

anche attraverso l'Ordine che la fornisce gratuitamente, e di comunicare poi l'indirizzo 

ai nostri uffici che rimangono a disposizione per qualsiasi chiarimento. 

Il Presidente, Dott. Michele Gaudio 

 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
BIBLIOTECA DELL’ORDINE: 

CONSEGNATE UNA COPIA DELLE VOSTRE 
PUBBLICAZIONI 

 

Il Gruppo Culturale dell'Ordine dei Medici, nel suo intento istituzionale di promuovere 

la dimensione culturale della nostra professione, invita i colleghi che hanno già 

pubblicato libri di farne pervenire almeno una copia alla segreteria dell'Ordine per 

poter attivare una sorta di biblioteca interna ad uso e consumo di ognuno di noi.  

 

Dott. Michele Gaudio, Presidente OMCeO FC 

Dott. Omero Giorgi, Coordinatore Gruppo Culturale OMCeO FC 

 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
ENPAM: SERVIZIO DI VIDEO CONSULENZA 

 

L’Enpam ha lanciato un servizio di video-consulenza previdenziale dedicato ai suoi 

iscritti. La Fondazione mette a disposizione un nuovo strumento audio-video 

attraverso cui rivolgere direttamente ai funzionari dell’Ente domande specifiche o 

richieste di chiarimenti. Grazie alla videoconferenza, ogni iscritto avrà la possibilità di 

trovarsi faccia a faccia con il suo consulente previdenziale semplicemente recandosi 

nella sede del suo Ordine nella data e all’ora stabilita. 

Al momento della prenotazione da fare presso il proprio Ordine, è consigliabile che 

l’iscritto precisi l’argomento dei chiarimenti richiesti. Questo permetterà ai funzionari 

dell’Enpam di arrivare in videoconferenza preparati nel miglior modo possibile sulla 

posizione del medico o dell’odontoiatra che incontreranno. 

IL SERVIZIO È DISPONIBILE SOLO SU PRENOTAZIONE. 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 

APP DELL’ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI 
ODONTOIATRI DI FORLÌ-CESENA 

 

È scaricabile sia su piattaforma Android che IOS la nostra nuova APP. 

Oltre a replicare gran parte delle informazioni contenute nel sito, consente di 

raggiungere direttamente i nostri colleghi con un sistema di notifiche PUSH attivabili 

per argomento nelle impostazioni dell’applicazione. 

Un ulteriore potente strumento per arrivare ai nostri iscritti informazioni su eventi, 

ECM, annunci, avvisi, bandi di concorso, NEWS, Corsi FAD ed ovviamente anche il 

nostro notiziario e bollettino. 
 
 



 

Commissione 

Comunicazione ed 

Informazione 

 

Coordinatore: 

Dott. Pascucci Gian Galeazzo 

 

Dott. Fabbroni Giovanni 

Dott. Lucchi Leonardo 

Dott.ssa Scavone Sara 

 

 

 

Commissione Ambiente e 

Salute 

 
Coordinatore: 

Dott. Ridolfi Ruggero 

 

Dott. Bartolini Federico 

Dott.ssa Conti Elena 

Dott.ssa Gentilini Patrizia 

Dott. Marcatelli Marco 

Dott. Milandri Massimo 

Dott. Pascucci Gian Galeazzo 

Dott. Ragazzini Marco 

Dott. Ruffilli Corrado 

Dott. Timoncini Giuseppe 

Dott. Tolomei Pierdomenico 

 

 

Commissione Cure Palliative 

e Terapia del Dolore 

 

Coordinatore: 

Dott. Maltoni Marco Cesare 

 

Dott. Balistreri Fabio 

Dott. Biasini Augusto 

Dott.ssa Calli Morena 

Dott. Castellini Angelo 

Dott.ssa Fornaro Martina 

Dott. Giovannini Gabriele 

Dott.ssa Iervese Tiziana 

Dott. Musetti Giovanni 

Dott.ssa Pittureri Cristina 

Dott.       Pivi Fabio 

Dott.ssa Rossi Romina 

Dott.ssa Venturi Valentina 

 

 

Commissione per le 

Medicine Non Convenzionali 

 

Coordinatore: 

Dott. Tolomei Pierdomenico 

 

Dott. Balistreri Fabio 

Dott. Bravi Matteo 

Dott. La Torre Natale 

Dott. Milandri massimo 

Dott.ssa Piastrelloni 

Margherita 

Dott. Roberti Di Sarsina Paolo 

Dott. Selli Arrigo 

 

 

 

 

 

________________________________________________________________________________________________________________ 

 

CONVENZIONI STIPULATE DALL’ORDINE 
CON ESERCIZI COMMERCIALI 

 

Si comunica che l'Ordine sta stipulando diverse convenzioni con esercizi commerciali 

della Provincia. Dietro presentazione della tessera di iscrizione all'Ordine saranno 

praticati agevolazioni e sconti come indicato. Per vedere gli esercizi già convenzionati 

cliccare qui 

 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 
 

ENPAM 

Rinvio contributi, entro il 15 ottobre l’opzione 
 
Il Cda dell’Enpam, come annunciato, ha spostato ulteriormente in avanti le scadenze dei 
contributi che erano stati rinviati a causa del Covid-19. I medici e i dentisti non riprenderanno 
dunque a pagare il 30 settembre. I contributi interessati da questa ulteriore proroga sono quelli 
di Quota A del 2020 e le ultime due rate della Quota B del 2019 (redditi 2018). 
Le opzioni a disposizioni saranno due, una che comporta un rinvio breve e uno più lungo, da 
chiedere entro il 15 ottobre. 
Continua  

________________________________________________________________________________________________________________ 

Società odontoiatriche, scadenze in arrivo 

Il 30 settembre scade il termine per le società operanti nel settore odontoiatrico, che devono 
versare alla Quota B del Fondo di previdenza generale un contributo dello 0,5 per cento sul 
fatturato 2019. 

Continua 

________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Specialisti esterni, fatevi versare il 2% 
 
Mercoledì prossimo è una data da tenere d’occhio per gli specialisti esterni che lavorano in 
una o più società che operano in regime di accreditamento col Servizio sanitario nazionale. 
Il 30 settembre infatti scade il termine per versare i contributi previdenziali in favore dei medici 
e degli odontoiatri che partecipano alla produzione del loro fatturato. 
Un versamento a carico delle società, pari al 2 per cento del fatturato relativo alle prestazioni 
specialistiche rese in regime di convenzionamento nei confronti del Ssn. 
Continua  
  

________________________________________________________________________________________________________________ 
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Commissione Pubblicità 

Sanitaria 

 

Coordinatore: 

Dott. Paganelli Paolo 

 

Dott. Di Lauro Maurizio 

Dott. Milandri Massimo 

Dott.ssa Zanetti Daniela 

 

 

Gruppo di lavoro  

Biologia ad indirizzo 

biomedico 

 

Coordinatrici: 

Dott.ssa Zambelli Liliana 

Dott.ssa Possanzini Paola 

 

Dott. Balistreri Fabio 

Dott.ssa Gunelli Roberta 

Dott. Milandri Massimo 

Dott. Vergoni Gilberto 

 

 

Osservatorio Pari 

Opportunità e Medicina di 

Genere 

 

Coordinatore: 

Dott.ssa Zambelli Liliana 

 

Dott.ssa Gunelli Roberta 

Dott.ssa Pasini Veronica 

Dott.ssa Possanzini Paola 

Dott.ssa Sammaciccia 

Angelina 

Dott.ssa Verdecchia Cristina 

Dott.ssa Zanetti Daniela  

 

 

Gruppo Culturale 

 

Coordinatore: 

Dott. Giorgi Omero 

 

Dott. Borroni Ferdinando 

Dott. Giovannini Gabriele 

Dott.ssa Gunelli Roberta 

Dott. Mazzoni Edmondo 

Dott. Milandri Massimo 

Dott. Vergoni Gilberto 

 

Aggiornamento 
 
 
 Nuove linee guida ESC sulla cardiologia dello sport e l'esercizio fisico nei pazienti con malattie 
cardiovascolari 
 
(da Cardiolimk)   Per la prima volta sono state pubblicate raccomandazioni sullo sport e 
sull'attività fisica in tutti i tipi di malattie cardiache sull’European Heart Journal. "Con l'aumento 
dei livelli di obesità e stili di vita sedentari, la promozione dell'attività fisica è ora più cruciale 
che mai", ha affermato Antonio Pelliccia, co-presidente della Task Force per le linee guida e 
direttore della cardiologia presso l’Istituto di medicina e scienza dello sport di Roma. 
"L'esercizio fisico regolare non solo previene le malattie cardiache, ma riduce anche la morte 
prematura nelle persone con malattie cardiache accertate". 
Continua  
 
________________________________________________________________________________________________________________ 

Coronavirus: pronto il test salivare rapido italiano 

(da DottNet)    È made in Italy il nuovo test rapido, tutto italiano, capace di dire in soli 3 minuti 
se si è positivi o meno al Sars-Cov-2 attraverso la saliva e che ora dovrà passare al vaglio del 
Ministero della Salute A realizzarlo un'azienda brianzola di Merate (Lecco), in collaborazione 
con l'università del Sannio. Una nuova frontiera della ricerca che arriva nel momento in cui 
bisogna gestire un grande flusso di persone ogni giorno, come le scuole ormai prossime alla 
ripresa delle lezioni, gli ospedali, o quei settori aperti al pubblico, ora operanti a porte chiuse, 
come sport o musica. Il test funziona prendendo un campione di saliva con un cotton-fioc, che 
si appoggia sul tampone e dà la risposta in soli tre minuti, grazie all'utilizzo congiunto di tre 
reagenti.     

Continua 

________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Scuola. L’Emilia Romagna chiarisce: “Attestati Dipartimento di sanità pubblica per chi 
rientra dopo il covid, per gli altri malanni non serve certificato medico né 
autocertificazione” 

 
La Regione e l’Ufficio scolastico regionale forniscono ai dirigenti scolastici, ai coordinatori 
didattici, responsabili della sanità pubblica, pediatri e medici di medicina generale, un 
documento contenente le indicazioni per la riammissione a scuola dopo l’assenza per 
malattia. Per i casi no-covid restano valide le regole previste dalla legge regionale 16 luglio 
2015, n.9 – art. 36, per la “Semplificazione delle certificazioni sanitarie in materia di tutela 

della salute in ambito scolastico”.   
Continua  
 
________________________________________________________________________________________________________________ 

Dopo il cancro troppi continuano a fumare 

(da Univadis)   Circa un cancer survivor su dieci ha continuato a fumare dopo la diagnosi di 
tumore. Rispetto ai survivor di tumori non legati al fumo, i survivor di tumori legati al fumo 
hanno una probabilità doppia di essere fumatori e di non avere smesso di fumare dopo la 
diagnosi di tumore. 

Continua  

________________________________________________________________________________________________________________ 

 
I fermenti lattici aiutano a dimagrire 
 

(da DottNet)   Aggiungere un integratore di probiotici (i fermenti lattici Bifidobacterium breve 

BR03 e Bifidobacterium breve B632) alla dieta aumenta il dimagrimento ottenuto. Lo 
suggerisce uno studio che ha coinvolto 100 tra bambini e adolescenti obesi, condotto presso 
l'Università del Piemonte orientale, che sarà presentato al congresso virtuale della Società 
Europea di Endocrinologia. 

 

http://www.ordinemedicifc.it/2020/09/11/nuove-linee-guida-esc-sulla-cardiologia-dello-sport-e-lesercizio-fisico-nei-pazienti-con-malattie-cardiovascolari/
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http://www.quotidianosanita.it/regioni-e-asl/articolo.php?articolo_id=87856&fr=n
http://www.ordinemedicifc.it/2020/09/15/dopo-il-cancro-troppi-continuano-a-fumare/


________________________________________________________________________________________________________________ 

Incubi, sono un fattore di rischio cardiovascolare indipendente? 

(da M.D.Digital)   Secondo una nuova ricerca gli incubi frequenti sarebbero collegati in modo 
indipendente a un aumento del rischio di malattie cardiovascolari.  I risultati di un ampio studio 
su veterani militari relativamente giovani hanno mostrato che coloro che avevano incubi due o 
più volte alla settimana avevano un rischio significativamente aumentato di ipertensione, 
infarto miocardico o altri problemi cardiaci.  

Continua  
 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 

I fermenti lattici aiutano a dimagrire 

 
(da DottNet)   Aggiungere un integratore di probiotici (i fermenti lattici Bifidobacterium breve 
BR03 e Bifidobacterium breve B632) alla dieta aumenta il dimagrimento ottenuto. Lo 
suggerisce uno studio che ha coinvolto 100 tra bambini e adolescenti obesi, condotto presso 
l'Università del Piemonte orientale, che sarà presentato al congresso virtuale della Società 
Europea di Endocrinologia. 
Continua  
 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
EFP: l’interruzione del trattamento odontoiatrico può compromettere seriamente la 
salute 
 

(da Odontoiatria33)   Negli ultimi mesi, molti pazienti odontoiatrici in tutto il mondo hanno visto 

la sospensione improvvisa del loro trattamento a causa della pandemia Covid-19 (SARS-CoV-
2). I professionisti della salute orale hanno implementato nuovi protocolli e raccomandazioni 
per posticipare i trattamenti non urgenti, che hanno causato ritardi significativi nelle cure 
dentistiche e nei piani di trattamento dentale.   

 
Continua  

 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Acne causata da determinati comportamenti alimentari: non è una vecchia storia da 
dimenticare 

 
(da Univadis)   Uno studio osservazionale prospettico francese “NutriNet-Santé”, che ha avuto 

inizio nel 2009 ed è ancora in corso, ha analizzato le risposte di 24.400 partecipanti (75% di 
sesso femminile, età media: 57 anni) e ha scoperto che il consumo di prodotti grassi e 
zuccherati, bevande zuccherate e latte è associato a un aumento moderato ma significativo 
del rischio relativo di acne, anche dopo aver regolato l’analisi per vari fattori confondenti (età, 
attività fisica, tabagismo, apporto calorico, sintomi depressivi, ecc.). 
(Association Between Adult Acne and Dietary Behaviors. Findings From the NutriNet-Santé 
Prospective Cohort Study  https://jamanetwork.com/journals/jamadermatology/article-

abstract/2767075 ) 
 
 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Le vaccinazioni contro l'influenza e la polmonite sono associate a un minor numero di 
decessi ospedalieri nei pazienti con insufficienza cardiaca 
 

(da Cardiolink) Questo è il risultato di uno studio su quasi 3 milioni di americani presentato on 
line al Congresso ESC 2020 da Karthik Gonuguntla dell'Università del Connecticut, USA. Una 
persona su cinque svilupperà insufficienza cardiaca nel corso della sua vita. Si stima che in 
tutto il mondo ne siano affette 26 milioni di persone. Le infezioni respiratorie come l'influenza e 
la polmonite peggiorano l'insufficienza cardiaca e per tale motivo si raccomandano 
vaccinazioni annuali. 
Continua 
 
________________________________________________________________________________________________________________ 
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Coronavirus: Cdc Usa, mascherine proteggono più di vaccino 

(da AGI)   Le mascherine sono più protettive del vaccino. Lo ha detto in un'audizione al 
Senato Usa il direttore dei Cdc Usa, Robert Redfield, citato dalla Cbs. Le mascherine sono "lo 
strumento di salute pubblica più importante e potente che abbiamo" contro il coronavirus e 
potrebbero essere ancora più protettive rispetto all'assunzione di un vaccino, ha detto Redfild, 
all'indomani delle dichiarazioni del presidente Usa, Donald Trump, che ha messo in dubbio 
l'utilità dal dispositivo di protezione. "Alcuni pensano che le mascherine non siano buone", ha 
detto il presidente durante il town hall della Abc in Pennsylvania. 

 __________________________________________________________________________ 

Ocse, scenario molto incerto, vaccino di massa solo a fine 2021 

(da Adnkronos Salute/Labitalia)  Tre mesi fa l'economia mondiale 'camminava sul filo' fra 

ripresa post-pandemia e nuovi crolli. Oggi le prospettive restano "eccezionalmente incerte", 
ma il calo del Pil si preannuncia inferiore al previsto e il rimbalzo del 2021 - quando dovrebbe 
essere finalmente disponibile a livello di massa un vaccino anti-Covid - sufficientemente 
robusto. Così, l'Ocse nell'Interim Economic Outlook, appena diffuso, 'riscrive' lo scenario 
globale dopo un primo semestre senza precedenti, che in alcune grandi economie ha visto cali 
di attività persino superiori al 20%. 

Continua  

________________________________________________________________________________________________________________ 

Covid, aumenta la disinformazione sul web 

(da DottNet)    La pandemia ha portato un peggioramento per quanto riguarda la 

disinformazione sul web e in particolare sui social network: fare polemica, creare odio e 
dirigerlo contro un determinato gruppo di persone è stato ancora più facile in un terreno fertile 
come quello determinato da una problematica che ha toccato tutti nel mondo profondamente.   

Continua  

________________________________________________________________________________________________________________ 

Certificato telematico: il lavoratore deve collaborare col medico 

(da DottNet)    Il lavoratore deve sempre collaborare con il medico per la certificazione 

telematica della malattia, come per altro confermato dalla sentenza della Corte d’Appello di 
Cagliari sez. dist. di Sassari e dalla  Cass. civ. Sez. lavoro, Sent., (ud. 12-02-2020) 11-09-
2020, n. 18956 sul provvedimento espulsivo. Ma prima di esporre i fatti in questione, è la 
stessa Inps che invita il lavoratore a vigilare: “Con il certificato telematico non cambia, infatti, 
la responsabilità del lavoratore riguardo il dovere di diligenza nel collaborare pienamente al 
compimento degli eventuali accertamenti medici di controllo che il datore di lavoro o l’INPS 
vorranno effettuare.  

Continua 
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